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PLANNING INITIAL

SEMAINE COURCHEVEL GSI

HORAIRES rdv LUNDI MARDI * MERCREDI * JEUDI * VENDREDI
7h00 RDV
7h30 LEVER LEVER LEVER LEVER
8h15 Pt DEJEUNER | Pt DEJEUNER | Pt DEJEUNER | Pt DEJEUNER

9h SKl a 10h30 COURS SKI COURS SKI

12h15 pigue-nique DEJEUNER pigue-nique DEJEUNER pigue-nique
13h15 SKI SKI
14h30 COURS
17h00 COURS RDV 16h
19h15 REPAS REPAS REPAS REPAS
20h15 COURS COURS COURS COURS
22h30 COUCHER COUCHER COUCHER COUCHER

* selon la météo ce planning peut étre modifié

3h de cours pendant 2 jours

3h de cours pendant 1 jour
1h30 de cours pendant 1 jour

1h30 de cours pendant 4 jours

Cet emploi du temps dégage

=16 h30 de cours



